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Liebe Tanzinteressierte!

Hier wieder aktuelle Informationen für Sie/Euch!
Und zur Erinnerung: herzliche Einladung zum ersten Tanztisch am Mittwoch, 17. September um 18h in der 
Scherbe!

Lieben Gruß,

Elisabeth Cartellieri, Katharina Dilena, Sabina Kaiser und Christina Medina 
tanzplatzgraz

Tanzperformance

1. „Trip“, White Horse 13. September 2009, TTZ
2. reminder: „still inside“, Silberfish, 12., 13. und 14. September, Mariahilferstraße 13, 8020 Graz

Kurse/Workshops

3. Dance Latin ohne Partner mit Ursula Kröpfl
4. Yogakurse in Graz, in Peggau und Privatstunden mit Katharina Wind
5. GYROKINESIS® mit Manuela Rojko Schranz
6. Contact Improvistion Workshop with Ray Chung (Zürich, CH)
7. Shiatsu Infotag mit Katrin Fleckl und Thomas Pittenauer

Für TänzerInnen

8. Bewerbungen für das Festival tanz schritt weise 2009, Graz
9. CALL FOR APPLICATIONS / Choreographic Competition in Belgrade, Serbia 
10. Avis d'audition Barbara Mavro Thalassitis

1.
Trip, White Horse 13. September 2009  um 19h, TTZ Graz

im Rahmen des bestOFFstyria 2.8.

mehr Information unter 
http://www.theaterland.at/2008/20080909/idart_715-content.html

2.
still inside, Silberfish

12. und 13. September, jeweils 19 Uhr
14. September, 15 Uhr
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Schaufenster Onomato/Mohrenwirt
Mariahilferstraße 13, Graz
Tanz und Choreographie: Katharina Grilj, Nicole Hopfer, Elisabeth Zeindlinger
Musik und Lichtkonzept: Nina Ortner
Kostüme und Ausstattung: Christina Grilj

3.
Dance Latin ohne Partner

Lateinamerikanische Tänze in verschiedenen Facetten

Kursleitung: Ursula Kröpfl (Integrative Tanzpädagogin, Turniertänzerin Latein  und  Standard, 
Kindergarten-, Hortpädagogin, Ausbildung in alternativen Tanzstilen wie Ballett,  Contact,   Afro,  Hip 
Hop, Modern)

Verschiedene Kurse Niveau I und II
mehr Information im Anhang: dance latin exerzitienhaus 19.pdf

Kontakt:
Ursula Kröpfl
Handy: 0699 11 34 98 59
Mail:   ursula.kroepfl@chello.at  

4.
Yogakurse in Graz, in Peggau und Privatstunden

mit Katharina Wind 
Yoga Siromani (ausgebildete Yoga-Lehrerin) seit  2006, Fortbildung zur Yoga Archarya (Master of Yoga) 
2007 in Nordindien, Fortbildung in Yogapsychologie 2008

Yoga als ganzheitliches wissenschaftliches System beinhaltet ein achtsames Umgehen mit sich und seinem 
Körper,  damit  das  natürliche  Gleichgewicht,  das  jedem Menschen  innewohnt,  wiederhergestellt  werden 
kann.  Speziell  im  Hatha-Yoga  wird  dies  mit  Hilfe  bestimmter   Körperübungen  (sog.  Asanas)  und 
Atemtechniken (sog. Pranayama), die sich mit Phasen der Entspannung abwechseln, erreicht. Auf natürliche 
Weise findet so Stressabbau statt und man erlangt nach und nach sowohl größere körperliche Beweglichkeit 
als auch geistige Ruhe und Gelassenheit. 
Der Kurs richtet sich sowohl an Anfänger als auch an Menschen, die schon länger Yoga praktizieren und ist 
offen für alle Altersstufen.
Mitzubringen sind bequeme Kleidung sowie eine Matte, Decke und ein Kissen.

Yogakurs Graz
Ort: Tanzstudio „Rhythm and Dance“, Liebenauer Hauptstrasse 34
Zeit: jeweils Dienstag 20:00 – 21:30 Uhr
Zeitraum: 7.10.2008 bis 27.1.2009 
Kosten: 150.- Euro

Yogakurs Peggau
Ort: Schiatsuzentrum Wiesenhofer, Franz Tieber Platz 1, Peggau
Zeit: jeweils Mittwoch 19:00 – 20:30 Uhr
Zeitraum: 1.10.2008 bis 28.1.2009 (insgesamt 16 Einheiten)
Kosten: 100.- Euro

Private Yogastunden zu Hause

Mehr Information im Anhang: Yogakurse2008KatharinaWind.pdf
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Anmeldung  und  Information  bei  Katharina  Wind  unter  0650/3811994  oder  per  Mail  unter 
katharinawind@hotmail.com 

5.
GYROKINESIS®  mit Manuela Rojko Schranz

GYROKINESIS® ist eine Trainingsform, die den Körper und die Sinne belebt.

Eine Trainingseinheit beginnt mit verschiedenen Massage-, Klopf-, Reibe-, Drucktechniken von Kopf bis 
Fuß,  begleitet  von  einfachen,  korrespondierenden  Atemmustern, um den  Körper  zu  erwecken  –  eine 
Selbstmassage. 
Das optimale Basis-Training für TänzerInnen, als Morgenklasse, um den Körper auf das Tanztraining 
vorzubereiten.
Einzeltraining auf Anfrage!
DONNERSTAG 
8.00 – 9.30 Format 1+2
18.30 – 20.00 Uhr Drop In Class
 
Was kann Gyrokinesis bewirken?

·        Mobilisierung der Wirbelsäule
·        Stärkung des Körpers
·        Lösung von Verspannungen
·        Stimulation des Nervensystems
·        Öffnung der Körpermeridiane
·        Abtransport von Schlacken und Giftstoffen
·        Steigerung des Wohlbefindens

 
Pro Einheit € 15,-- im 5er Block € 60,--! 

Mehr  Information  im  Anhang  gyrokinesis  tänzer.odf/plakat  gyrotonic.pdf  und  unter 
WWW.BEWEGUNGSATELIER.AT

6.
Contact Improvistion Workshop with Ray Chung 
 
16. -- 19. October in Zurich  (Switzerland) 
 
I am pleased to to announce you a workshop with Ray Chung from San Francisco. 
Ray is well-known for his smooth and pure dance stile and for his combination of Contact Improvisation with 
marshall arts.
 
This 4-day training (Thu - Sun) is intended for people who are confident with the basic skills  of Contact 
improvisation. 
On Saturday evening 18. Oct. there is a Showing with Ray Chung and interested participants who want to 
join in. 
 
For participants from outside low priced housing can be arranged. 
The workshop fee is € 215 / Fr. 340, by def. registration until 16. Sept., afterwards € 240 / Fr. 380.
 
Mehr Information im Anhang ContactImproRayChung.pdf

Further information and registration:  walterweiler@bluewin.ch  or 0041 44 361 57 53

7.
Shiatsu Infotag mit Katrin Fleckl und Thomas Pittenauer

Am 17. September 2008, 10h bis 20h im Twins Fitnessclub, Lauzilgasse 21 (beim Zentralfriedhof)
mehr Information unter 0650 452 4556 und im Anhang InternationaleShiatsutage.jpg

Der ideale Tag um Shiatsu am eigenen Leib zu erfahren, Fragen zu stellen und Informationen zu 
bekommen.
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8.
Bewerbungen für das Festival  tanz schritt weise  2009,  28./29. März, Graz

nach Tanz Start klar! ist endgültig klar: die neue Generation will nicht nur, sondern soll auch tanzen, Platz 
dafür haben und Aufmerksamkeit!
Spätestens Ende März gibt  es dafür wieder Gelegenheit: Für Gruppen oder Solisten, die eine biographische 
Beziehung zu Graz haben, wird es im Rahmen dieses Tanz Theater Fests eine neue Schiene geben: 
„FREIRAUM“; gedacht als Angebot einer Auftrittsmöglichkeit  für jene, die - bei allen Qualitäten -  noch eher 
am (Bühnen-) Anfang stehen; ihre Formen der Kommunikation  mit dem Publikum noch ohne total 
professionellen Anspruch und  Druck, also in einer Art geschütztem Raum, in einem FREI-RAUM erproben 
wollen. 

Drei Programme dieser Art zu je 30 Minuten (u. U. auch etwa zwei davon zu je 15 Minuten o.Ä.) können 
gezeigt werden.
Lichttechnik: Minimalangebot, also Grundlicht + etwa ein Special.
Tanzfläche 8x10m, großer Minoritensaal

Bewerbungen:
1.kurze CV (Grazbezug von mindest einer, eines Auftretenden),  v.A. wesentliche Fakten zum künstlerischen 
Hintergrund/ Werdegang.
2.kurze Stückbeschreibung (inhaltlich und formal), künstlerische Intention
3.a) CD/DVD mit geplantem Projekt oder dem zuletzt realisierten
 b) für die, die mit dem im TTZ gezeigten Projekt nochmals auftreten wollen: Konzept für dafür geplante 
„Bearbeitung“.

Unterlagen an: 
eveline.koberg@minoritenkulturgraz.at  
oder bzw. für CD/DVD: Eveline Koberg, Sparbersbachgasse 39, 8010 Graz

Deadline: 27. September  (Email) bzw. 24.September (Poststempel) 

Freue mich auf eine creative und gute Zusammenarbeit,   Eveline Koberg 

9. 
CALL FOR APPLICATIONS / Choreographic Competition in Belgrade, Serbia 

We are inviting you to apply for 13th International Festival of Choreographic Miniatures, a competition for 
contemporary dance choreographers, which is to be held on May 12th-14th, 2008. in the National Theater, 
Belgrade, Serbia. 

Mehr Information im Anhang ChoreographicCompetitionBelgrade.pdf

10.
Avis d'audition Barbara Mavro Thalassitis
 
Barbara  Mavro  Thalassitis,  chorégraphe  en  résidence  àCharleroi/Danses, recherche  pour  sa  prochaine 
création Pavane prévue enmars 2009 à Charleroi :

 
1 danseur (30 ans minimum) profil contemporain, bonnemaîtrise de l'improvisation
Période de création échelonnée entre décembre 2008 et mars2009 à Bruxelles

 
Un stage/audition/rencontres sera organisé du 10 au 15novembre 2008 à la Raffinerie, Rue de Manchester 
21, Bruxelles

 
Merci d'envoyer CV+photo à barbaramavro@gmail.com 

 
Roberta DC
Rue Léon Lepagestraat 2
B-1000 Bruxelles
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00 32 (0) 2 513 21 14
barbaramavro@gmail.com

Für den Inhalt übernimmt tanzplatzgraz keine Gewähr.
Sollten/st  Sie/Du  selbst  Informationen  bezüglich  Tanz  haben,  die  Sie/Du  gern  über  diesen  Newsletter 
verschicken möchten/st, senden/e Sie bitte eine Mail an tanzplatzgraz@gmail.com 

Sollten/st  Sie/Du  doch  nicht  an  aktuellen  Tanzangeboten  und  Veranstaltungen  interessiert  sein,  dann 
senden Sie/sende eine Mail mit dem Betreff "Newsletter abbestellen" an tanzplatzgraz@gmail.com und wir 
nehmen Sie/Dich selbstverständlich aus unserem Adressbuch! 

Alle Informationen finden/st Sie/Du auch unter www.tanzplatzgraz.info
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