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Liebe Tanzinteressierte! 
 
Hier wieder aktuelle Informationen für Euch! 
 
Lieben Gruß, 
 
Elisabeth Cartellieri, Katharina Dilena, Sabina Kaiser und Christina Medina 
tanzplatzgraz 
 
Performances 
 
1. Social-Art-Event: neuorientierung 
2. danceAbility performance 
3. 'TONIGHTS TUNE' - a Performance/Concert by Radek Hewelt 
4. Woodstock of performance  
5. Das Landhaus, am 25. Juni, 20.30 Uhr, Ebene 3 (Schauspielhaus Graz) 
6. Backstage Pass: Tanzperformance von @tendance/C.Medina 

7. quer - eine Produktion von Ge(h)zeiten 

 
 
Jam, Kurse, Workshops 
 
8. Bühnenwerkstadt 
9. Einführung in die Contact-Improvisation Mo, 8.6.09 Probenhaus 2.Stock 
10. Planner-Jam 11.-14.6.09 (Fronleichnam) USI-Sportheim 
11. Klaus Seewald: Kalari Workshop 
12. Intensiv- Workshop für Organisch-Organisierte Bewegung und Zeitgenössischen Tanz 
13. Pilates Matten- und Gerätetraining 
14. Sommerakademie für Theater 
15. Sommerkurs MUSIK UND TANZ IN SOZIALER ARBEIT UND INTEGRATIVER PÄDAGOGIK 
16. Berufsbegleitender Universitätslehrgang 
17. Tanzsommer Bozen 

 
 
1. Einladung: 
Social-Art-Event: neuorientierung 
 
Motto: “Was ist schon normal?!” 
Freitag, 12. Juni 2009 
Beginn: 19.30 Uhr 
Ort: Greenbox West, Eggenberger Allee 31, 8020 Graz 
Eintritt: Freiwillige Spende! 
Reservierung erbeten: office@avantGraz.net, +43 650 821 41 34 
Programm & Infos: http://www.news.avantGraz.net 
 



Mit diesem kulturellen Integrationsprojekt öffnet der Verein avantGraz Raum für Begnung scheinbarer 
Gegensätze. Täglich begegnet uns Normen und Abnormitäten. Aber gibt es die Norm? Mittels 
künstlerischem Ausdruck widmen sich dem Thema: 
Performance: der Gruppe “Stille Bewegung” (21.00 Uhr) 
Installation: Johannes Schweighofer 
Fotografie: Simone Sailer 
Malerei: Karin Mauthner-Schaffler 
Korrupte Puppe 
Lyrik: Thomas Grabner (22.00 Uhr) 
Auf euer Kommen freuen wir uns! 
  
avantGraz 
Idlhofgasse 7/4/14 
A-8020 Graz 
office@avantGraz.net 
www.avantGraz.net 
www.news.avantGraz.net 
www.avantGraz.wikispaces.com 
 
2. Einladung zu einer super beeindruckenden, intell igenten, mutigen, humorvollen, sinnlichen, 
überraschenden augen-öffnenden danceAbility perform ance von der gruppe vera rebl. 
  
die termine sind 
  
28. mai, 19.30 im off theater in wien in der kirchengasse und am 6. juni um 19.30 im theater des augenblicks 
in der edelhofgasse.  
 
www.danceability.at 
  
mit herzlichen grüßen 
birgit 
 
 
3. Dear friends and colleagues, 
 
I'd like to invite you for my new performance "Tonights Tune". The showings will take place between 2-4 June 
2009 at WUK in Vienna. 
More informations below. 
 
With kind regards 
 
Radek Hewelt 
 
 
'TONIGHTS TUNE' 
 
 
a Performance/Concert by Radek Hewelt 
 
 
with Linda Samaraveerowa, Dominik Grünbühel,  
Gabri M. Einsiedl and Radek Hewelt 
 
 
2.- 4. June, 20:00 
at WUK, Währinger Straße 59, 1090 Wien 
tickets and further information: www.wuk.at  
 

 
4. Woodstock of performance  
Nach der radikalen Eröffnung der Serie Woodstock of performance durch 



United Sorry, die beim Publikum tiefen Eindruck hinterlassen hat, sind 
dieses Mal installative Formen das Thema. Um die internationalen Gäste 
plan b performance aus Berlin/London, die das erste Mal in Graz als 
Performer und nicht als Medienkünstler zu sehen sein werden, gruppieren 
sich ausgesuchte und eigens entworfene Aktionen Grazer Künstler und - wenn 
man so will - „echter Menschen“. Selbstverständlich wird das 
improvisatorische Element auch an diesem Abend eine Rolle spielen. Die 
Arbeiten laufen ab 20 Uhr in den Räumen der Ausstellung, das Publikum ist 
zum Vazieren aufgefordert. 
 
 
Termin: Mittwoch, 3. Juni 2009, 20:00 
Ort: Landesmuseum Joanneum, Neutorgasse 45, 8010 Gr az 
 

5. Das Landhaus, am 25. Juni, 20.30 Uhr, Ebene 3 (S chauspielhaus Graz) 

Mit dem Vorsatz, wegen enttäuschter Liebe Selbstmord zu begehen, fährt eine junge Frau in ihr Haus auf 
dem Land... 

Zum Leben erweckt wird diese Erzählung von Susanne Weber und drei Tänzern des Balletts de Grazer 
Oper. 

Eduard von Keyserlings "Das Landhaus". Mit Susanne Weber, Young na Hyun, Mara Vivas und Matthias 
Strahm. Regie: Danielle Strahm. Choreographie: Joan Cleville. Austattung: Matthias Strahm 

 

6. Backstage Pass 

Tanzperformance von @tendance/C.Medina 

Konzept:                        Christina Medina, Thomas Melde 

Choreographie:          Christina Medina with the dancers 

TänzerInnen:            Lindsay Alford*, Anna Majder, Christie Martens* 

                               Alida Nyquist-Schultz*, Robyn Thomson Kacki* 

                               *Supported by The School of Contemporary Dancers, Canada 

Technik,Ton, Licht:     Paul Pritz 

Produktion:             @tendance/C.Medina in Kooperation mit uniT 

Das interaktive Programm aus einem Mix unterschiedlicher zeitgenössischer Tanzsequenzen und 
Kurzstücken als Ausgangsmaterial 



gewährt Einblick in den choreographischen Prozess. Es spielt mit elementaren technischen Komponenten, 
wie Licht, Sound, Komposition 

und Staging und gibt dem Publikum von 6 bis 99 Jahren die Möglichkeit in die Rolle des Choreographen/der 
Choreographin zu schlüpfen 

und diese Elemente zu einer „neuen Choreographie“ zusammenzufügen. 

Juni 18, 19, 20, 2009; 

20:00 Uhr 

Theater am Lend, 

Wienerstraße 58a, 

8020 Graz 

 

www.theater-am-lend.at 

kartenreservierung@theater-am-lend.at 

+43 (0)664 844 35 99 

Mehr information: www.at-tendance.com 

Karten sind auch in jeder steirischen Raiffeisenbank erhältlich - Ermässigung für Kunden der Raiffeisenbank. 

Nachmittagsvorstellungen für Schüler- und Jugendgruppen nach Vereinbarung. 

// Eine Kooperation von @tendance/C.Medina, Theater am Lend und Akademie Graz // 

Die Aktivitäten von @tendance/C.Medina werden gefördert von: Stadt Graz und Kultur Steiermark // 

Mit finanzieller Unterstützung von: Raiffeisen und SCD 

 

7. quer - eine Produktion von Ge(h)zeiten 

Jahres-Intensiv-Klasse für Organisch-Organisierte Bewegung und Zeitgenössischen Tanz  

unter der Leitung von Mona May und Rositta Wokoma 



www.gehzeiten.at  
  

Premiere: Do 18.Juni 2009 - 20:00 Uhr - TTZ Graz 

mit anschließender Premierenfeier 

weitere Spieltage: 19.06.09, 20.06.09, jeweils 20:00 Uhr 

Spielort: Tanz+Theater Zentrum Graz, Viktor-Franz-Straße 9, 8051 Graz, www.ttz-graz.at 

Information+Kartenreservierung: 0650/4500621 oder rositta.wokoma@yahoo.com  

 

8. Die INTERNATIONALE BÜHNENWERKSTATT findet vom 12.07. - 23.07.2009 im THEATER IM PALAIS 
an der Grazer Kunstuniversität, Leonhardstraße 15 statt.  Workshops von Afro über Contact  bis zum 
Bewegungstheater u.v.m. wie auch Performances! 
 
 
www.buehnenwerkstatt.at  
 
 
9. Einführung in die Contact-Improvisation Mo, 8.6. 09 Probenhaus 2.Stock 
 
 
*) Contact Improvisation - eine kleine Einführung in diese spannende Tanzform 
am Mo, 8.Juni 09 19:00 Uhr im Probenhaus Orpheumgasse 11, 2. Stock 
von und mit Eva Brunner (keine Kosten) 
 
Contact Improvisation stellt eine wunderbare Spielwiese dar, sich selbst 
im Kontakt mit anderen zu erleben. Der Körper und die gemeinsame 
Bewegung  ist das Vehikel für die Erfahrung, die verspielt, sportlich, 
schüchtern, wild, sanft, berührend, und vieles mehr sein kann. 
 
Als Vorbereitung für die Planner-Jam gibt es diese Kurzeinführung in 
die Contact Improvisation - dabei wird es darum gehen, sich mit den 
Grundprinzipen und den Grundtechniken vertraut zu machen. Contact 
Improvisation kann so viele Formen annehmen wie Menschen, die einander 
begegnen, ihr geben. Gerade deshalb ist eine Einführung gut und stärkt 
das Vertrauen in sich selbst, sich auf diese unterschiedlichen und zum 
Teil sehr unterschiedlich bewegten Begegnungen für sich gut und sicher 
einlassen zu können. 
 
Info: Eva Brunner 0650 29 25 790 
 
schönes video: 
http://www.youtube.com/watch?v=yzb9Hnjnd5g  
 
________________________________________________________________ 
 
10. Planner-Jam 11.-14.6.09 (Fronleichnam) USI-Spor theim 
 
*) Die Plannerjam, die von 11.-14 Juni im Universitätssportheim auf der 
Planneralm stattfindet bietet eine gute Gelegenheit, sich selbst zu 
erfahren in diesem Spiel der Annäherung und wieder Trennung, im Umgang 
mit Erwartungen und eigenen Bedürfnissen, und vor allem mit dieser Form 
des gemeinsamen Tanzes. Eine Jam ist kein gänzlich angeleiteter Workshop 
- bei einer Jam gibt es ein angeleitetes Aufwärmen am Vormittag und 
meistens Vereinbarungen hinsichtlich gemeinsamen Tanzzeiten. Was dann in 
diesen Zeiten geschieht liegt bei der gesamten Gruppe. Es gibt immer 



wieder spontane Ideen, die jemand ausprobieren möchte, oder auch ganz 
viel Zeit sich dem eigenen Tanz hinzugeben. (Info siehe Anhang: 
Ausschreibung USI) 
 
Und: das Unisportheim auf der Planneralm bietet ganz viele Möglichkeiten 
für Bewegung und Erlebnisse in dieser tollen Bergwelt (Wandern, 
Klettern, Sauna, Kleinfeldtennis (oder so ähnlich), alle möglichen 
Sportgeräte zum Ausleihen, so dass auch liebe Menschen, die (noch) 
nicht unbedingt so tanzbegeistert sind wie ihr, gerne mitkommen können 
--> vielleicht lassen sie sich dann ja zum Schnuppern und Mittanzen 
verführen.! 
 
 
Info: Eva Brunner 0650 29 25 790 
 
 
11. Klaus Seewald: Kalari Workshop  
05. und 06.06.2009, Graz  
 
Kalari Basic Intensiv 
Dieser Workshop ist für all jene von Interesse, die den natürlichen inneren Energiefluss ihres Körpers in 
Gang setzen wollen, insbesondere für Interessierte an Kampfkünsten und Yoga.  
Dieses Training entwickelt den Body-Mind Komplex durch intensives Training in der traditionellen 
südindischen Kampfkunst Kalarippayattu und ausgewählten Yoga Übungen. Das Training beginnt und endet 
mit dem Atem. Kalarippayattu verfügt über sehr dynamische, kraftvolle Formen, die dem Yoga verwandt sind.  
 
Im Kalari Basic Intensiv werden folgende vermittelt:  
- Tierposen (vadivu, statisch & dynamisch)  
- grundlegende Kicks (kal etupp)  
- das Kalari Vanakkam (traditionelle Begrüßungsform).  
 
Durch diese Formen arbeiten wir an Fokussiertheit, Erdung und der Projektion von Energie durch 
verschiedene Körperteile. Wir nähern uns einem Zustand, der mit „the body becomes all eyes“ beschrieben 
wird, in dem man bereit ist, auf den kleinsten Stimulus zu reagieren, in dem alle Hemmnisse für Bewegung 
oder Reaktion (psychisch & physisch) überwunden sind; mit anderen Worten: voll und ganz im Moment 
leben.  
 
Es sind keine Vorkenntnisse nötig, da sich das Training individuell an die eigenen Möglichkeiten anpassen 
lässt!  
 
Wann: 05. Juni: 18-21 Uhr / 06. Juni: 10-13 Uhr  
Wo: Das andere Theater / 2.Stock, Orpheumg. 11, 802 0 Graz  
Kursbeitrag: 80 Euro / 60 Euro ermäßigt  
Anmeldung & Information bei Klaus Seewald unter 069 9-17 57 63 95 oder per e-mail: 
ks@klausseewald.com  
 
Kalari & Bühne  
Kalari & Bühne baut auf dem Kurs Kalari Basic Intensiv auf und übersetzt dort Erlerntes an Hand von 
Übungen & Improvisationen für die Bühne:  
Wir arbeiten an den Themen:  
- Bühnenpräsenz  
- Fokussiertheit  
- Einsatz & Modulation von Energie.  
 
Kalari Bühne ist nur in Kombination mit Kalari Basic Intensiv buchbar!  
 
Wann: 06. Juni: 13-14 Uhr  
Wo: Das andere Theater / 2.Stock, Orpheumg. 11, 8020 Graz  
Kursbeitrag (Aufpreis zum Kalari Basic Intensiv) 15 Euro / 10 Euro ermäßigt  
Anmeldung & Information bei Klaus Seewald unter 0699-17 57 63 95 oder per email: ks@klausseewald.com  
 
Weitere Trainingsmöglichkeiten: 
Für die TeilnehmerInnen des Kalari Basic Kurses gibt es 2 Möglichkeiten, das Training fortzuführen:  



- Kontinuierlich mit Kalari am Morgen u./od. Kalari am Abend (wöchentlich)  
- in Form von Kalari Intensiv Kursen (monatlich) 
 
 
 
12. Intensiv- Workshop für  
Organisch-Organisierte Bewegung und Zeitgenössische n Tanz 
 29. Juni – 10. Juli 2009  
Jahres-Klase ab Sept. 2009 
in Graz  
 
 
Der Intensiv-Workshop für Organisch- Organisierte Bewegung und Zeitgenössischen Tanz, unter der Leitung 
von Mona May, kann von allen Menschen besucht werden, die sich vertiefend im Sinn einer Weiter- bzw. 
Fortbildung mit Tanz auseinandersetzen möchten und die, die  Methode der Organisch-Organisierten 
Bewegung besser kennenlernen möchten.  
Ab 1. September 2009 - Ende Juni 2010  gibt es die Möglichkeit, das erworbene  tänzerische Können und 
Wissen aus dem Workshop, in der von Rositta Wokoma geleiteten Jahres-Klasse für Organisch-Organisierte 
Bewegung und Zeitgenössischen Tanz, weiter zu entwickeln. 
 
Workshop Themenschwerpunkte  
 
Basic Organisch-Organisierte Bewegung: Der Körper als Primärinstrument unserer Existenz. Vom Gehen zu 
den Spiralformen und den Umkehrwellen. Die tänzerische Formfindung vollzieht sich durch ein leibhaftes 
Verständnis und den sensomotorischen Prozess, sie umfasst  räumliches Wahrnehmen ebenso, wie die 
Sensitivierung der physisch-psychischen Koordination. Aus dem Fluss des Gehens entstehen rhythmische 
und dynamische Elemente, die zur Bewegung in Raum und Zeit werden, die wiederum  Raum und Zeit 
bewegen. Im Spiel mit den  Körper-Achsen wird uns die physikalische Mitte und die Rotationsprinzipien in 
der Organisch-Organisierten Bewegung bewusst. Über das Erleben und Erfahren des Zusammenspiels von 
inneren und äußeren Wirkkräften, finden wir uns in der Dreidimensionalität des eigenen Körperraums, des 
uns umgebenden Raums und des bewussten Wahrnehmens von Bewegung in und um uns, treten wir in die 
energetischen Heilfelder des Tanzes ein. 
 
Workshopzeiten 
jeweils am 
Mo. von 14h – 18h,  Di. von 18h – 20h,  Mi. von 10h – 15h,  Do. von 14h – 18h und  Fr. von 10h -14h 
 
Workshop Kosten: € 220.- / ermäßigt € 190.- 
 
Workshop Anmeldung & Information: Tel.: 0676/ 412 72 07 oder per mail:monamay@aon.at 
 
Jahres-Klasse Information & Anmeldung: Tel.: 0650/ 4500621 oder rositta.wokoma@yahoo.com 
Der Workshop findet in Graz statt, die genaue Adresse wird bei der Anmeldung bekannt gegeben. 
 
 
Nähere Informationen über GE(H)ZEITEH unter: www.gehzeiten.at  
 
 
 
13. Pilates Matten- und Gerätetraining 
Was ist Pilates? Pilates ist ein Tiefenmuskulaturtraining, das durch Stärkung der tiefen Bauchmuskulatur, des 
Beckenbodens und der kleinen Rückenmuskulatur entlang der Wirbelsäule, das Körperzentrum stärkt. 
Zivilisationskrankheiten wie Kreuzschmerzen, Nackenverspannungen und Haltungsproblemen kann durch 
richtige Entspannung und Kräftigung gezielt entgegengewirkt werden. Individuell und nach Terminabsprache 
biete ich Ihnen Einzelstunden am Reformer, Cadillac, Combo-Chair, Ladder-Barrel und Step-Barrel. 
Nach Ihren persönlichen Zielen und Bedürfnissen erstelle ich ein Trainingsprogramm nach der BASI 
Methode. Bis Ende Juli 2009: 25 Euro für eine Einzelstunde MEHR INFOS: Monica Rossi 
Pilates.Graz@yahoo.de 
 
 
14. Sommerakademie für Theater 
 



Liebe SommerakademielerInnen! 
Wir freuen uns, wie jedes Jahr, schon sehr auf den August in Graz und auf Euch. 
Die Frage ist nun, wen von Euch werden wir dort antreffen? Diese Frage beschäftigt uns auch vorallem, weil 
wir Mitte Juni entscheiden müssen, welche Kurse stattfinden und bei welchen es sich heuer aufgrund 
mangelnder Anmeldungen leider nicht ausgeht. Also falls Du schon weißt, dass Du einen Kurs machen 
willst, Dich aber noch nicht angemeldet hast, solltest Du dies möglichst vor Mitte Juni entscheiden. 
  
Weiters möchten wir Euch nochmal auf den derzeit laufenden Videowettbewerb hinweisen, bei dem für die 
Kurse Film&Regie und Clowntheater jeweils ein Platz zu gewinnen ist.(Nähere Infos findet Ihr unter  
www.theaterakademie-graz.org 
 
Mit lieben Grüßen,  
das Sommerakademie-Team,  
Doris, Gregor und Thomas  
internationale@theaterakademie-graz.org 
 
 
  
15. Sommerkurs MUSIK UND TANZ IN SOZIALER ARBEIT UND INTEGRATIVER PÄDAGOGIK in 
Salzburg vom 31.8. - 4.9.2009 
http://www.moz.ac.at/content.php?id=14156 
Prospekt: http://www.moz.ac.at/intern/homepages/dokumente/14157.8%20.%204.%209.%202oo9.pdf 
 

 
  
16. Berufsbegleitender Universitätslehrgang 

MUSIK UND TANZ IN SOZIALER ARBEIT 

UND INTEGRATIVER PÄDAGOGIK 

 Oktober 2009 - Juni 2010 

http://www.moz.ac.at/content.php?id=5828 
Prospekt: http://www.moz.ac.at/intern/homepages/dokumente/14397.pdf 
 

 
17. Tanzsommer Bozen 
 
Ein reichhaltiges Kursprogramm für Erwachsene, ein Vormittags-Camp für tanzende Kids und 
abwechslungsreiche Performances beleben von 20. Juli bis zum 1. August die Südtiroler Stadt. 
 

www.tanzbozen.it 

 
 
 
Für den Inhalt übernimmt tanzplatzgraz keine Gewähr. 
Solltest Du selbst Informationen bezüglich Tanz haben, die Du gern über diesen Newsletter verschicken 
möchtest, senden bitte eine Mail an tanzplatzgraz@gmail.com  
 
Der Newsletter erscheint am jeweils ersten und 15. des Monats. Bitte die Informationen immer bis 
spätestens 5 Tage vorher (also am 26. des Vormonats  bzw. 10. des aktuellen Monats)  schicken!  
 
Solltest Du doch nicht an aktuellen Tanzangeboten und Veranstaltungen interessiert sein, dann sende eine 
Mail mit dem Betreff "Newsletter abbestellen" an tanzplatzgraz@gmail.com und wir nehmen Dich 
selbstverständlich aus unserem Adressbuch!  
 
Alle Informationen findest Du auch unter www.tanzplatzgraz.info 


