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Liebe Tanzinteressierte! 
 
Hier wieder aktuelle Informationen für Euch! 
 
Lieben Gruß, 
 
Elisabeth Cartellieri, Katharina Dilena, Sabina Kaiser und Christina Medina 
tanzplatzgraz 
 
 
Performances 
1. Danceperformances 
2. Bühnenwerkstatt Graz 
 
Jam, Kurse, Workshops, Kongress 
3. Tanzprojekt-Projekt der Performance Company EULENSPIEGEL  
4. Tanz-Stimme-Performance Lehrgang 
5. Bühnenwerkstatt - Workshops 
6. Soundcage 
7. Step- Workshop 
8. Erster österreichischer Kinderyoga-Kongress 
9. Live wave 
1o. Bewegungsangebot für einen aktiven Sommer! 
11. 5 Rhythmen  
12. mooving deeper 
 
Internationales 
13. JANUARY WORKSHOP 2010 
 
Sonstiges 
14. Klang-Heil-Abende 
 
 
1. Danceperformances 
  
2nd, 3rd and 4th July I have 3 performances in TTZ Graz, Viktor-Franz Strasse 9 at 20.00.  
You are all very welcome and please send this information forward.  
 
 
Margareth - premiere - 2nd, 4th July 
Parasites  - premiere - 3rd July 
Damnation - prize winning piece - 3rd July 
 
 
Featuring artists - C.Fürnholzer, DJ Empty, VideOX and T.Danielis 
 



 
2. Bühnenwerkstatt Graz 
 
12.07. Eröffnung der Int. Bühnenwerkstatt und des Int. Tanztheaterfestivals 
13.07. Cie. Int. BWST; Cie. Isael Mata Cruz (Venezuela) 
14.07. Do-Theatre - St.Petersburg/Paris 
15.07. Do Theatre 
17.07. Cie. d.id/UK; Cie. Frey Faust/USA,I; Cie. @tendance/CAN,A 
18.07. Cie. Drift - Schweiz/Frankreich 
19.07. Cie. Drift 
21.07. Cie. Chandiru Mawa Straub - Uganda 
23.07. Werkschau der Int. Bühnenwerkstatt und des Int. Tanztheaterfestivals 
 
www.buehnenwerkstatt.at 
 
 

3. Tanzprojekt-Projekt der Performance Company EULENSPIEGEL   
  
 EXODUS  

EXODUS wird ein Tanz-Performance-Stück zum Thema Wege - Be-weg-ung - Atem - Rhythmus - 
Einzug - Auszug - Entscheidung - Zweifel - Vertrauen - einsame und gemeinsame Wege. Die 
Grundlage bilden literarische und biblische Texte. Die Musik wird teils aus elementaren Rhythmen, teils 
aus sich überlagernden Klängen gestaltet sein und mit Werken von Johann Sebastian Bach collagiert.   
  
Teilnehmen können AmateurInnen und semiprofessionelle KünstlerInnen mit Erfahrungen im Tanz- 
oder Theaterbereich.   

Geplant 2 Vorstellungen am 25. und 26. September 09 im wunderschönen Arkadenhof der Pfarre 
Pitten.   

Trainingsbeginn der Kerngruppe am Freitag, den 4. September 09.   
Training und Choreografie-Arbeit 3x die Woche (Montag, Donnerstag, Samstag) meistens 2,5 Stunden, 
an den Samstagen und zur Endprobe länger, ca. 35 Trainingsstunden.   
  
Casting der Kerngruppe: Ein persönliches Vorgespräch wird individuell vereinbart.   
  
Ein erstes Treffen zur Einführung des Projekts, zum gegenseitigen Kennenlernen und im ersten 
"tänzerischen Austausch" findet   
am Donnerstag, den 2. Juli um 18:30 Uhr im Studio Tamburin statt.   
  
Trainingsbeitrag: 120.- Euro   
Eine Gage wird ausbezahlt.  (beides gilt nur für die Kerngruppe)  

Weiters können noch bis zu 40 Personen (Jugendliche und Erwachsene jeden Alters) aus dem Raum 
Pitten teilnehmen. 

Voraussetzung ist die volle Teilnahme an der „Workshop-Probe“ am Donnerstag, den 24.9.09 von 
16:00 – ca. 21:00 Uhr vor Ort.  

Weitere Informationen: www.tamburin.at  

Projektleitung: Elisabeth L. Weninger   0650/ 3361083 

4. Tanz-Stimme-Performance  

2010 startet ein Basis-Lehrgang für Tanz - Stimme - Performance, der sich in  

9 Wochenenden und zwei 5-tägigen Kompaktterminen über ein Jahr erstreckt. 



Dieser Lehrgang dient der Entwicklung der eigenen künstlerischen Persönlichkeit und will dabei 
unterstützen vom unverbindlichen kreativen Schaffen den mutigen Weg zum aussagekräftigen 
künstlerischen Wirken zu wagen.   

Inhalte des Lehrgangs:  

von der Kreativität zur Kunst 

Kreativität entwickeln, Stärken entdecken, Wünsche - Pläne - Ziele, der kreative Prozess / der 
künstlerische Prozess, Kriterien der Kunst 

Tanz 

Wahrnehmungsschulung, Strukturelemente des Tanzes, das eigene Training und grundlegende 
Technik, Improvisation und Gestaltung, choreografische Ansätze  

Stimme 

Stimmhygiene und Übungen, Resonanz, Sprache: Phonetik, Ausdruck, Subtext, Stimmimprovisation, 
kreative Gestaltung  

Musik 

Rhythmus, Bodypercussion und einfache Instrumente, Improvisation, Umgang mit Musik (CD / live)  

Performance 

Training und grundlegende Übungen, Präsenz, Emotion & Abstraktion, Improvisation,  Gestaltung, 
Präsentation auf der Bühne  

Selbstmanagement  

Selbstverständnis als KünstlerIn, Präsentation der eigenen Person / des eigenen Programms, 
Organisation des Auftritts, Reflexion - Ausblick 

Abschlussvorstellung 

Erarbeitung eines eigenen Stückes, Erarbeitung einer gemeinsamen Performance  

Der Lehrgang richtet sich an folgende Zielgruppen 

- PädagogInnen im Tanz- und Performance-Bereich, die neue Anregungen erwerben und ihre eigene 
künstlerische Qualität entwickeln bzw. vertiefen wollen.  

- StudentInnen / AbsolventInnen aus dem Schauspielbereich, die ihr Wirkungsfeld im Bereich Tanz-
Performance und Stimme erweitern wollen. 

- KünstlerInnen und AmateurInnen, die bereits in jenen Bereichen tätig sind und ihre Erfahrungen 
vertiefen, bzw. ihr Wirkungsfeld bereichern wollen.  

- offen für alle InteressentInnen, die ihr kreatives Potential in den Bereichen Stimme, Tanz, 
Performance in eine künstlerische Richtung lenken wollen.  

Alle weiteren Informationen zum Lehrgang: www.tamburin.at  

nächstes Orientierungs-Seminar: 

13. / 14. Juni 09  

Sa, 10:00 - 19:30 und So, 10:00 - 13:00 

Studio Tamburin, Kurze Gasse 2, 2700 Wr. Neustadt  

Kosten: 95.- Euro 



Information und Anmeldung:  

Elisabeth Weninger  

0650/ 33 610 83  

office@tamburin.at 

 

 
5. Bühnenwerkstatt 
 
Workshops 
8.30-10.00 Pilates  
10.00-13.00 Kunstwerkstatt  
  
10.00-13.00 Axis Syllabus, off. Niv. 
  
13.00-14.30 Flying Low II  
13.00-14.30 Percussion II 
  
14.30-16.00 Flying Low I  
14.30-16.00 New Style II 
  
16.00-17.30 Percussion I  
16.00-17.30 New Style I 
  
17.30-19.00 Contango  
17.30-19.00 Afro II 
  
19.00-20.30 Cont. Improv. II  
19.00-20.30 Afro I 
  
DOZENT/INNEN 
 
Lorenzo CASPERONI (I)              Percussion Workshop, 13.-17.7. 
Frey FAUST (USA)                      Axis Syllabus, Contact Improvisation, 13.-17.7. 
Kira Maria KIRSCH (USA)            Axis Syllabus, Contact Improvisation,19.-23.7. 
Gabriel FRANCISCO (USA)          New Style 
Karin Moreno ORDONEZ (A)      Pilates 
Francesca PEDULLA (I)              Contemp. Afro, 13.-17.7. 
Thomas PFOB (A)                       Percussion, Afro-Begleitung 
Chandiru Mawa STRAUB (EAU)  Contemp. Afro, 19.-23.7. 
Cruz Isael MATA (YV)             Flying Low, 13.-20.7. 
Gaby KOCH (D)                     ConTango 
Astrid SEIDLER (A)                 Kunstwerkstatt, 13.-15.7 
 
www.buehnenwerkstatt.at 
 
 
 
6. Soundcage 
 
Am 3. und 4. Juli haben TänzerInnen die Möglichkeit meinen Soundcage auszuprobieren (Version II !) 
Nur so viel: Es geht um Tanz und LASER ! 
Wo: Bei CHRISTOF NEUGEBAUER im Schaumbad- freies Atelierhaus Graz, Stahemberggasse 4, 
Raum 13 an beiden Tagen von 19h bis 22h 
Mehr auf www.christofneugebauer.at! 
 



 
7. Step- Workshop  in Graz  
 
mit Bettina Klinger( (Ausbildung am Dance Center Iwanson und Theater an der Wien, sowie bei Tommy 
Sutton, Victor Cunot, Chuck Green, Sam Weber, Sarah Petronio) 
Erarbeitet wird eine Choreografie 
Kurs 1: Mo 27. 07. Anfänger von 18.00-19.30 und Di 28.07. von 18.00-19.30 
Kurs 2: Mo 27. 07.Fortgeschrittene 19.30 bis 21.00 und  Di 28.07. 19.30 bis 21.00 
Kursgebühr: 1 Kurs 40 Euro. 
Kursgebühr: 2 Kurse 70 Euro. 
Ermäßigungen, Anmeldung und Infos zum Ort unter :artkunstcast@web.de 
 
 
8. Erster österreichischer Kinderyoga-Kongress  4. – 12. Juli 2009  
   
Wo  
LendLoft, Lendplatz 40, 8020 Graz  
   
Wer  
Sibylle Schöppel in Kooperation mit Yoga Vidya Austria 
 
Was & Wann  
Erwachsene und Kinder sind in der heutigen Zeit von Stress und Verpflichtungen überfordert, 
verbringen viele Stunden des Alltages vor dem Computer und/oder dem Fernseher und verlieren immer 
mehr die natürliche Beziehung zu ihrem Körper. Während Erwachsene Yoga praktizieren, um vom 
Alltag loszulassen, unterstützt Yoga die Kinder in ihrem Aufbau. Konzentriertes Wiederholen von 
Yogaübungen bewirkt psychisches und physisches Wohlbefinden.  
   
Der Kinderyoga-Kongress hat ein großes und wichtiges Ziel: Menschen, die etwas für die gesunde 
Entwicklung von Kindern und Jugendlichen bewegen wollen, zu verbinden.  
   
Sa, 4. Juli und So, 5. Juli  
KINDERYOGA-FORTBILDUNG mit Sibylle Schöppel  
Ein Seminar speziell für PädagogInnen: Yoga- & Entspannungsübungen für Kindergarten & Schule!  
   
Mo, 6. Juli bis Mi, 8. Juli  
KINDERYOGA-PRAXISTAGE  
Gruppenstunden für Kindergärten und Schulen: Kinderyoga gemeinsam erleben!  
   
Fr, 10. Juli bis So, 12. Juli  
KINDERYOGA-TAGUNG  
Für alle, die sich für Kinderyoga begeistern: Yoga in spannender Theorie und entspannender Praxis!  
- Kurzvorträge renommierter GastreferentInnen  
- Musterstunden - vom Kleinkind bis zum Jugendlichen  
- Umfangreiches Workshop- & Rahmenprogramm  
- Und vieles mehr …  
   
Für Informationen und Fragen erreichen Sie mich persönlich telefonisch unter+43(0)664-928 75 32 
oder per E-Mail unter sibysch@yahoo.de 
www.kiyoko.at 
 
 
9. Live wave 
 
flowing, barfuß, lyrical, 
alkoholfrei, rauchfrei, 
emotional, stillnes, freitanzen 
chaos, staccato, 
livemusic 



 
Sa., 11. Juli 2oo9, 19.3oh 
Lendloft, Lendplatz 4o 
8o2o Graz 
Eintritt: € 15,- / € 9,- 
Tel.: 0650/9392424 
www.denovaire.at/dns.htm 
 
 
1o. Bewegungsangebot für einen aktiven Sommer! 
 
Tanzen, Tanzen und Tanzen dazu Yoga, Qi Gong, aktiv entspannen...- ein wunderbares Projekt von 
Irmgard BANKL 
 
Datum Move & Relax: 2. - 8. August 2009 
Datum Tanzwerkstätte: 9. - 16. August 2009 
 
Wo: Traunstein im Waldviertel 
 
Alle Infos gibt es unter: www.tanzwerkstaette.at 
bzw. in der angehängten PDF-Datei 

Anmeldung (möglichst bald) unter: bankl@mdw.ac.at 
 
  
11. 5 RHYTHMEN in Graz: 

Freitag 3. Juli – Wave mit Damjan Makovec. Ah, was täten wir ohne den unermüdlichen Damjan als 
unseren Lehrer… zuerst führte er uns durch alle Einzelrhythmen – Flowing, Stakkato, Chaos, Lyrical, 
Stillness – und wir konnten für uns selbst feststellen, in welchem wir gut zu Hause sind, und welcher  
uns nicht so leichtfüßig aus dem Körper fließt. Dann bot er uns die Gelegenheit bei einer Body-Parts-
Wave ganz tief einzutauchen in den Körper, und dem nach zu spüren, was jeder einzelne Körperteil an 
Information für uns bereit hält. Und jetzt am 3. Juli entlässt er uns hinein in die Freiheit einer „Sweat 
your Prayers“-Wave – wenige Worte, viel Freiheit im Tanz, viel Schweiß. Sweat-your-Prayers ist Tanz 
pur. Was immer für jed/n einzelne/n vorhanden ist – laß’ es dich durchströmen, laß’ es dich in 
Bewegung versetzen. Gib es hinein in deinen Tanz, gib dich selbst dem Tanz ganz und gar hin. 

Freitag 3. Juli, 18-21 Uhr – Wave mit Damjan Makovec – „Sweat your Prayers“ – Studio KI (Burggasse 
9/2. Stock – Graz) Anmeldungen für diese Wave bitte bei Ruth Biheller – tel: 0676-4972194 

Freitag 17. Juli – Wave mit Martina Weinheimer. Martina (aus Berlin) war eine unserer 
Gastdozentinnen im Winter 2009. Mit viel Erfahrung, sensiblem Spüren für die Gruppe und die 
Situation, und dem Vertrauen darauf, das zu tun, was gerade passend ist, wird sie auch diese 
„Sommer-Wave“ wieder anleiten. Martina vertraut ihrer Erfahrung als Lehrerin, und sie vertraut der 
Landkarte der 5 Rhythmen, die ihre eigene Struktur, und ihre eigene Freiheiten in sich tragen. „Do you 
have the discipline to be a free spirit?“ – ein immer wieder passender Ausspruch (und Anspruch…!) von 
Gabrielle Roth…. 

Studio KI (Burggasse 9/2. Stock – Graz)  

12. mOOving deeper: 

Freitag 31.Juli – ein Tanzabend geleitet von Eva Brunner, der einlädt sich tiefer auf das Thema 
„Sommer, Sonne, Sinnlichkeit“ einzulassen. Der Sommer schenkt uns viele Freiheiten. Die Sonne hellt 
Stimmungen auf, regt uns an, erlaubt es Haut an die Luft zu bringen. Unsere Sinnlichkeit erlaubt es 
uns, das Leben mit allen Sinnen zu erfassen, es zu erleben, es zu leben. Oft scheint es, dass diese 
Fülle im bewußten Erleben ein Sonderstatus ist, beschränkt auf Ausnahmesituationen wie Urlaub, 



Sommerferien, ein freies Wochenende. Was hindert uns daran, und was beflügelt uns, unsere 
Sinnlichkeit zu feiern – ob in der Freude die Sonne aufgehen zu sehen, im Erstaunen das persönliche 
Lieblingslied aus dem offenen Fenster eines fremden Hauses zu vernehmen, im vertrauten Geruch von 
Erde nach einem warmen Sommerregen, in der Köstlichkeit des Geschmacks all jener Früchte, die uns 
jetzt von überall her entgegenlachen, im Eindruck  der sonnenwarmen Kiesel unter nackten Fußsohlen, 
in den vielfältigen Gefühlen, die all die Bewegung in uns auslöst, die wir jetzt vielleicht verstärkt 
machen.  

Wir brauchen die Sinne für unser Wahrnehmen, wir brauchen die Wahrnehmung – von uns selbst und 
von denen die um uns sind – um zu entscheiden was wir mit diesen Eindrücken weiter tun wollen. 
Wollen wir sie für uns alleine auskosten, wollen wir sie als Möglichkeit der Begegnung nutzen, wollen 
wir sie gemeinsam mit anderen feiern?... 

Anmeldungen und weitere Information: Eva Brunner – email: brunner.tanzbaar@aon.at  mobil: 0650-
2925790 

13. JANUARY WORKSHOP 2010 
a 3-week OPEN training with 
NANCY STARK SMITH 
 
January 4-22, 2010 
Western Massachusetts, USA 
 
Contact Improvisation 
Improvisation Scores/The Underscore 
States of Grace 
Composition, Performance 
 
A 3-week residential workshop focused on Contact Improvisation and 
other related work:  physical training, improvisation and composition 
scores, listening practice, jamming, watching, discussion, feedback, 
contemplative practice, and performance studies.  In solo work, duets, 
and groups; in and out of contact; in silence and with live music, 
we'll move toward greater clarity and inspiration in our dancing and 
watching. 
 
Please come prepared for intensive practice (and a bit of fun!). 
Intermediate level in CI required.  Fill out online application form 
outlining your background and skill level in Contact Improvisation, 
dance, and improvisation, and your reasons for wanting to attend.  All 
registrations must be approved by Nancy. 
 
The workshop will meet Monday-Friday, 10 am to 5:30 pm in studios at 
Earthdance, Plainfield, MA, (a beautiful dance retreat center located 
35 minutes west of Northampton, MA, in the Berkshire Mountains), in 
town, and at an Aikido dojo.  There will be some evening and weekend 
activities. 
 
For details & application form:    www.nancystarksmith.com 
Early Registration Deadline:     November 1, 2009 
 
Contact:   Patrick Crowley, workshop coordinator, 
januaryworkshop@nancystarksmith.com, (617) 320-9792 
or Nancy, contactq@aol.com,  (413) 586-8243. 
 
Forward email 
This email was sent to annikaluschin@gmail.com by 
januaryworkshop@nancystarksmith.com. 
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14. Klang-Heilabende:  
  
diesen FR den 03.07.um 19:30 in Deutschlandsberg im "Haus Curo" und  
MO den 06.07. Graz in "Bewegung und Balance" 
(Anfahrtsbeschreibung bei Anmeldung) 
  
Die Klangschalen tragen die Schöpferschwingungen, aus denen alle Materie und ALLES was 
existiert besteht, in sich und erinnern dich an deine Herkunft.  
Alles besteht aus Klang - Alles ist aus Klang entstanden. 
  
Ich werde euch mit der Schwingung der Einheit des Universums durch meine Klangschalen 
bespielen und jeden kurz Energetisch behandeln. 
  
Kosten:11,-- Euro 
Beschränkte Teilnehmerzahl: 7 Personen 
Mindest Teilnehmerz: 3 Personen 
Dauer: ca. 1 1/2 Stunden  
  
Matte und eventl. Decke mitnehmen! 
Bitte unbedingt An- oder Abmelden (auch per sms möglich)! 
Anmeldeschluss für FR bis 14:00 und für MO bis12:00! 
  
 
--  
Eva Stoißer 
Dipl. Lebens- und Sozialberaterin 
Yogacoach und Energetikerin 
Pistorf 113 
A - 8443 Gleinstätten (BZ Leibnitz) 
Mobil.:+43 650 213 77 90 
email:eva.sonnenkind@gmail.com 
 
 
 
 
 
 
 
Für den Inhalt übernimmt tanzplatzgraz keine Gewähr. 
Solltest Du selbst Informationen bezüglich Tanz haben, die Du gern über diesen Newsletter verschicken 
möchtest, senden bitte eine Mail an tanzplatzgraz@gmail.com  
 
Der Newsletter erscheint am jeweils ersten und 15. des Monats. Bitte die Informationen immer bis 
spätestens 5 Tage vorher (also am 26. des Vormonats  bzw. 10. des aktuellen Monats)  schicken!  
 
Solltest Du doch nicht an aktuellen Tanzangeboten und Veranstaltungen interessiert sein, dann sende eine 
Mail mit dem Betreff "Newsletter abbestellen" an tanzplatzgraz@gmail.com und wir nehmen Dich 
selbstverständlich aus unserem Adressbuch!  
 
Alle Informationen findest Du auch unter www.tanzplatzgraz.info 


